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eturtdiena, 2003. gada 15.
augusts. Vissvétakas Jaunavas
Marijas debesis uznemsanas diena.
ArT—Reiki macibas dibinataja Mikao
Usui dzim3anas diena. Sodien no-
tiek tas, kas pirms gada man perso-
niski likas nepiepildams sapnis. Es
lidoSu uz Japanu. Rit pulksten 7:55
izlidoju no Rigas uz Kioto. Taisni vai
elpa aizraujas! Esmu mierigs, it ka
viss bdtu k& parasti... Stokholma...
Frankfurte.. Tad jau séZu Boinga
blakus savam jaunajam draugam
— japanim Masoto. Viegli sazina-
mies japdaniski, patiesam - bez
kadam problémam. Viss noris |oti
mierigi un harmoniski, un man tas
patik. Paldies Dievam, ka dzivojul...
Paradiju Masoto Reiki hieroglifus,
vins atpazina 3. simbolu un iemaci-
jas zimét 1. un 2. simbolu. Es macu
japanim Reikilll
Péc Japanas laika ir gandriz pus-
nakts, pie mums, Riga — ap pieciem
pécpusdiena vai apméram ta... le-
turam vegetaras vakarinas, liekas
— man pietika.. Runaju japaniski
ar japani, un — ak, brinums! - vin$
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mani saprot! Natasai nav jaraizéjas,
sarezgijumu nebas.

Piebilde. Natasa L. ir viena no ma-
nam Reiki 3. limena skolniecém.
Kad Natasa atnaca uz masu skolu,
vina talit saka spilgti izpausties, ak-
tivi apmekléja visas nodarbibas, un
tadéjadi més iepazinamies tuvak.
Reiz Natasa paveéstija, ka pie vinas
viesosies pazina no Japanas. Mdsu
sastapsanas ievadija manu neaiz-
mirstamo celojumul.

Viendien Natasa piezvanija un
pateica, ka rit ierodas vinas pazina,
varda Josiko. Zinaju, ka vina dzivo
Kioto, tacu neparedzéju, kadas se-
kas izraisis divu zinatkaru cilvéku
tiksanas.

Josdiko, japanu-anglu valodas
tulks, Riga uzturéjas tikai paris
dienas, lai péc tam lidotu taldk uz
Sanktpéterburgu. Satikamies sla-
venaja Lido, un mums bija pavisam
maz laika runaties, tomér saruna
ieguva loti simbolisku, dzilu jégu.
Josiko ar mani runaja angliski, maz-
liet japaniski, un Natasa sacito par-
tulkoja krieviski, ta¢u, k& man lie-
kas, més arf tapat lieliski sapratam
viens otru.

Tiksanas laika bija daZi intere-
santi momenti. Pirmais. Kad jauta-
ju Josiko, vai vina kaut ko zina par
Reiki, vina atbildéja, ka par Reiki
ka dziedinasanas sistému nezinot
neka. Nekad par to neesot dzirdé-
jusi. Tacu vina lieliski zinot, kas ir
Reiki. Mani ieintrigéja $ada atbilde,
un es teicu Josiko:,Es Tsti nesaprotu
— jUs nezinat, kas ir Reiki, un vien-
laikus zinat, kas ir Reiki” Un Josiko
pavéstija sadu divainu stastu. Kad
vina bijusi maza meitenite, reiz
pavasari mamina vinu aizvedusi
kalnos, kur spidéja saule, dziedaja
putni, védija reibino3as smarzas,
¢aloja Gdenskritumi, zaloja suliga
zale, un véj$ Stpojas koku zaros.
Zilas zilas debesis, spoza saule, bri-
niski ziedi. Vinas mamina, tik maiga
un jauka, teikusi: ,Ldk, uzmanigi
paraugies visapkart, izjati to visu,

mégini izjust dzili dzili sevi. Un kad
izjutisi visu kopuma, reizé, tad zini,
meitin, ka to sauc par Reiki” Biju
parsteigts par tik vienkarsu skaid-
rojumu stavoklim, kuru pazist ik-
katrs, kas praktizé Reiki. Milestibas,
spéka, gaismas stavokli defingja ka
pasaules apjasmosanas, izjusanas,
pilnigas atzisanas un pasaulé ie-
gremdésanas stavokli. Ja, piekritu.
Tas tad aridzan ir Reiki.

Otrais atklajums. Izradijas, ka Jo-
siko dzivo Kioto, bet Kioto atrodas
pavisam netalu no legendara Kura-
mas kalna un tatad — no Kuramas
kalna templa, par kuru tik daudz
biju lasijis un sapnojis tur nok|at!!!

Pirms tam nesaistiju Kioto ar Ku-
ramu, lai gan batu varéjis vérigak
lasit literatGru un pamanit, ka $is
vietas atrodas pavisam tuvu viena
otrai. Kad Josiko, ka vélak izradijas,
pilnigi neparasti japanietei, ierosi-
naja: Vai tu negribétu atbraukt pie
manis uz Japanu? Tu varétu apmes-
ties manas majas un apskatit savu
Kuramu,” - sapratu, ka notiek tas,
ko nevar saukt par nejausibu. Japa-
nietei ielagt viesos virieti no talas
Rietumu zemes — tas vispar ir ne-
aptverami, jo japani pat sava starpa
kontaktéjas piesardzigi un diezgan
konkréti. Bet te, péc pirmas tiksa-
nas, tada laipniba... Uztvéru to ka
loti labu ZImi un nekavéjoties pie-
kritu. Tobrid vél nespéju aptvert,
kas man batu darams. Naudas 3a-
dam celojumam tobrid nebija, un
nebiju arT planojis lidot uz Japanu,
tacu iznaca ta, ka dazus ménesus
velak sézu lidmasina kopa ar savu
jauno draugu japani un lidoju uz
tiksanos ar Kuramu. Liels paldies
tev, Natasa, par to, ko paveici mana

dzivé, paveici visu reikistu laba.
Liels paldies tev!

(Seit un talak pievienoju aforis-
mus un dzeju, ko uzrakstiju Japanas
celojuma laika.)

Ir sajata, ka sakas jauna dzive. Tiesi
ta, pilnigi jauna — atbilstosi iekséjai
uztverei. Pulksten 4:00 no rita péc
Japéanas laika pienemsu Reiki seansu
no savéjiem (Reiki Gaismas skola bus
pieminas vakars, veltits Mikao Usui
136. dzimsanas dienai, jo tiesi vins,
19.-20. gadsimta japanu pétnieks,
savas dzives nogalé radija dabiskas
dziedinasanas sistému Usui Reiki.
So pasakumu masu skola vadis An-
gelina, sieviete, kura klGs par manu
sievu, tapéc zinu, cik lieliski vina
to prot!) Ta¢u 5:00 no rita es satisu
daudziem cilvékiem Reiki distances
seansu (adus seansus jau sen vei-
cu piektdienas pulksten 22:00 péc
musu laika).

Sobrid lidojam aptuveni 10 000 m
augstuma, temperatdra aiz borta ir —
55 gradi. Masoto ir |oti laipns, palidz
man pieslégt austinas, paskaidro
visus stkumus. Televizora rada mul-
tenites... Zem mums — Krievija, Sibiri-
ja..Nez kapéc gribas gulét... Mlzika...
Masoto ir vienkarsi superdraugst...

(Tad es pazaudéju pildspalvu un
nevaréju turpinat rakstit dienasgra-
matu...)

AUSTRUMU KULTURAS CENTRS

Japanu tradicijas Reiki

péc japanu tradicijam!

Informacija pa talr.: 2-9707027

21

Reiki Gaismas Skola

meistars-skolotajs Mihails Mosenkovs
Rikojam izglitojoSus seminarus
par REIKI - veselibas un dvéseles
miera dabigai uzturésanai

lespéjama seminaru rikosana novados un rajonos!

Masu adrese: Brivibas 98 - 3. stavs, (ieeja no arkas)
www.spirit.lv




