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Reiki meistara — skolotaja

Mihails Mosenkovs
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Sod/'en ir 17. augusts. Esmu Japa-
na jau otro dienu. Sézu Josiko

virtuvé un gaidu vinu, lai kopigi
brauktu uz Kuramu. Vai tiesam tas
nav sapnis?

Vakar lidosta mani gaidija takso-
metrs un aptuveni pusotra stunda
aizveda I1dz Josiko majai. Nepama-
niju, kur Tsti beidzas Osaka un sakas
Kioto — tas nemanami saplida kopa.

Josiko sagaidija mani pie savas ne-
parasti mazitinas majinas. Pirmaja
stava: liels prieksnams, plasa virtuve,
tualete, vannas istaba. Otraja stava
— tris istabinas, balkons, viss klats ar
linoleju un masam. Brinums — vese-
la japanu maja uz vairakdm dienam
mana riciba!

Vakara 19:00 aizbraucam uz cen-
tru un no saméra liela attaluma ve-
rojam ugunskuru hieroglifus kalnos.
Aizgajéju pieminas un palidzibas
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diena. Daudz daudz cilvéku. Josiko,
skiet, 3ais svétkos bija pirmoreiz, jo
nezinaja, kursti jaiet. Taisnibu sakot,
neskita iespaidigi. Pastaigajamies un
tad ar taksi — uz majam. Pameditéju
un mirklt aizmigu. Guléju labi.
Mana otra diena Japana. No pil-
sétas atbrauca Josiko lidz ar pirmas
dienas parsteigumu. Kad iepriekséja
vakara grasijos noregulét modina-
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taju, sapratuy, ka jauzstada Japanas
laiks. ,Ko teiks intuicija?” es tobrid
nodomaju.—,23:15" Sorit mans pir-
mais jautajums Josiko: ,Cik ir pulks-
tenis?” Tavu brinumu - bija izdevies
noteikt laiku minati minaté.
Posamies braucienam uz Ku-
ramu. Vispirms ar 3. autobusu lidz
galam; no Josiko majam sesas vai
septinas pieturas lidz stacijai, tad
jadodas augsup pa kapném un pa
labi uz vilcienu. Stacija saucas Kacu-

10

dienasgramata par ritritu Japana

ra. (Pierakstu, ka man dikté Josiko, lai
vélak neapmaldrtos.) Jabrauc ar sar-
kanu vai dzeltenu ekspresvilcienu
divas pieturas (,Lokal"-5, izeja-4),
tad no izejas pa labi un augsup uz
ielu, pari tiltam un lejup. Ar citu vil-
cienu jabrauc tris pieturas (ar eks-
presi — divas) lidz stacijai Demacia-
nagi. Cauri turniketam, un pa kreisi —
vilciens uz  Kuramu. Bilete maksa
410 jenas, jabrauc lidz Kuramas kal-
nam.

Vilciena tikai divi vagoni, spilgti
izrotati, it ka bérni uz vagoniem batu
Ziméjusi multenttes: ziedi, dzivnieki.
Lieliski! Lk, klat Kuramas kalns! No-
pérku ieejas bileti — 200 jenas. Vis-
pirms — sintoistu templi, to ir daudz.
Dodamies pa kapném aizvien augs-
tak un augstak. Divi Gdenskritumi
meditacijai. Visapkart neaprakstams
skaistums un cikazu dziesmas. Un
kadas smarzas! Energija tik spéciga,
ka galva reibst. Sakuma paltdzu vie-
téjos garus tjangou ielaist mds un
dot patvérumu. Garus vini attélo
smiekligus, ar milzigiem deguniem,
labsirdigus.

Tjangou seno kinieSu mitologija ir
bdtne, kas atgadina lapsu, tikai ar bal-
tu galvu; ta spéj noverst visadas nelai-
mes, likstas, ar savu rieSanu atbaidit
laupitdjus. Tiangou var bat ari lidziga
cilvekam, tas paradisands nozimé sa-
ticibu un mieru.
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LOk, klat arl pats Kuramas kalna
templis!

Videofilma, ko skatijos pie Ar-
dZavas (Franks Peters Ardzava, Reiki
meistars—skolotajs, viens no maniem
skolotajiem), templis $kita daudz
lielaks. Templa prieksa laukumins
ar mandalu, tas centra trisstaris. Pir-
mais foto uznemts tur: stavéju divas
sekundes, nejutu pilnigi neko. lega-
ju templi. DaZi cilvéki lidzas stavot;
iemetam pa monétai ziedojumu
trauka. Josiko man jauta, ja varétu ta
teikt, japaniski: ,Vai jau Sodien lagsi
iesvétisanu jeb ari vélak?” Atbildu:
,Today!” - ,Sodien!”

Piebilde. Kuramas templa filozofijas
pamatpostulatsirSontens, tulkojuma-
Visuma dzivibas energija’, kas skaitas
visa izplatijuma avots, absolta patie-
siba un stav pari visu religiju atskiri-
bam. ST energija caurstravo Visumu un,
protams, cilvéci. Sontena tris galvenas
izpausmes uz Zemes ir: Milestiba, Gais-
ma un Spéks. Sontenu veido trisvieni-
ba, tacu katrs no trim komponentiem
ir pilniba paspietiekams.

Milestiba atbilst Ménesim. Ta aiz-
bildnis ir Sendzju-Kanons Bosacu,
viena no Budas izpausmém (Indija -
Avalokitedvara). Gaisma atbilst Sau-
lei. Tas aizbildni sauc Bisjamontens
vai Tamontens (Indija — Vaisravana).
Spéku simbolizé Zeme, un to par-
stdv Hohomaosans, dieviba, kas, péc
legendas, pirms sesarpus miljoniem
gadu no Veneras nolaidusies Kura-
mas kalna un sakotnéji pieder Kura-
mas templim. Trisvientba (Milestiba,
Gaisma, Spéks) veido Sontenu.

Kuramas filozofija

maca tris étiskos principus:

1. Nedarit vai nerunat neko sliktu
un stradat ar sevi. Tas ir, nenodarit
neko postigu savai miesai, pratam
un sirdij.

2.Bat godigam un stradat cilvéces
laba.

3.legremdéties Visuma dzivibas
energija un nesaubigi uzticéties
Sim avotam.

No seniem laikiem pastavéjusi
divi veidi, ka iepazit Kuramas templa
Visuma dzivibas energijas filozofi-
ju. Viens cel$ - piedalities religioza
ceremonija, otrs ietver sevi galvena
templa prieksnieka veiktu iniciaciju
jeb iesvéetisanu. Jebkurs cilvéks, ne-
atkarigi no vina parliecibas, religijas
un nacionalitates, var tikt iesvétits
Kuramas templa slepenajas doktri-
nas, ja vins ir gatavs veltit visu savu
energiju garigajai izausmei.

lesvétisana, precizak, iniciacija
Sontena ir lieliska budistu ceremo-
nija, kas labi saprotama ikkatram
Reiki studentam. Ta ir energétiska
jesvétisana, lidziga kristisanas cere-
monijai kristietiba, kas ieved jaunu
cilvéku, kuru interesé Sontena ener-
gija, jauna energeétiska egregora. It
ka vienkarsa ceremonija, tacu ener-
gétiski ta atstaj milzigu iespaidu. Es
jau Riga minéju Josiko, ka gribétu iz-
iet Sontena iniciaciju Kuramas kalna,
un, uzdodot man minéto jautajumu,
atzina, ka vinai viss ir skaidrs. Mans
,Joday” aridzan ir saprotams.

Es atbildu: ,Today!” Un Josiko do-
das pie deZurantes un ilgi iztauja. Ta
iedod aizpildit specialu veidlapu ar
jautajumiem: uzvards, vards, adrese
ar pasta indeksu, vecums, dzimsa-

nas datums péc japanu kalendara
(Josiko ilgi to aprékina). Péc tam ilgi
skaidrojamies angliski, japaniski, krie-
viski, lidz saprotu, ka Josiko man jau-
ta:, Kadé| tev to vajag? Seit jauzraks-
ta, kade| tev to vajag!?” Saku skaidrot
par Sontenu, par Kuramas kalnu, un
kad beidzot pasaku:,Spéks, Milestiba
un Gaismal’, vina, kaut neko nezina
par Sontenu, piepesi saprot: ,Laimei
— PEACE!" Ja, patiesi. Laimei... Josiko
aiziet kartot dokumentus, péksni maj
ar roku — mani aicina uz iniciaciju.

Templis ir tukss. Tikai altaris, es un
Josiko. Nometos telpas centra uz ce-
liem, Josiko piedava solinu. Paldies.
Gonga skanas, vél un vél. lenakusais
priesteris nepievérs man ne mazako
uzmanibu. Skan ldgsana Budam. Uz
altara mani dokumenti, muks it ka
buras virs tiem un tad uzliek Zimogu.
Lagsana beigusies, maks nostajas
kreisaja pusé altarim un pieaicina
mani.,Mihails MoSenkovs!’, vins skali
pavésta, apvelk ar bambusa ndjinu
vairakas reizes ap manu galvu un
paklanoties abam rokdm pasniedz
manus dokumentus un davanas. Bri-
nums! Esmu sanémis iniciaciju Sonte-
nd! Jau pirmaja diena esmu sanémis
svétibu! Paldies Josiko, jo bez vinas
ar japanu valodu es nudien netiktu
gala..

AUSTRUMU KULTURAS CENTRS ANNO 2000

Reiki Gaismas Skola

Reiki skola no A lidz Z. Transformation Game
Japanu tradicijas Reikimeistars-skolotajs
Mihails Mosenkovs piedava:

W apgiit japanu tradicijas reiki;

m piedalities Reiki aplos katru pirmdienu plkst. 19.00;

m piedalities reiki terapijas bezmaksas dziedniecibas seansos;
m apgit psihoterapijas un meditacijas praksi.

Msu adrese: Brivibas 98-3. stavs (ieeja no arkas).

Sikak par seminaru un praksu programmam uzzinasit saita
www.reiki-latvia.com vai zvanot pa talr. 2 9707027.




